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AKTIVPROGRAMM
Winter 2025/2026

BEAUTY UND
WELLNESSFUHRUNG
mit Fihrung durch unseren Spa
- Sie erhalten feine Wellness-
Tipps fiir Ihren Wohlfthlurlaub

Wann: 10:0 0 Uhr

TIROLER JAUSE
Wann: 15:00 - 17:00 Uhr

Wo: Auf unserer tberdachten
Sonnenterrasse

Wir wiinschen einen guten Appetit!

TANZABEND
Wann: ab 20:00 Uhr

Lust wieder mal tanzen zu gehen
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KAISERSCHMARRN-
PARTY
Wann: 15:00 bis 17:00 Uhr

Wo: Auf unserer tGiberdachten
Sonnenterrasse

Wir wiinschen einen guten Appetit!

ABENDWANDERUNG

mit unserem Franz
mit anschlieBendem Umtrunk

Wann: 17:00 Uhr
Dauer: ca. 1,5 Stunde
Treffpunkt: An der Rezeption

Wir bitten um vorherige Anmeldung!

FR

NETTER SPAZIERGANG
ZUR PANKRAZKIRCHE
mit Daniela

Wann: 10:00 Uhr

Dauer: ca. 2 Stunden
Treffpunkt: An der Rezeption

Anmeldung an der Rezeption
bis Sonntag 21.00 Uhr

YOGA

Wann: 17:00 Uhr
Dauer: ca. 75 Minuten

Anmeldung an der Rezeption
bis Donnerstag 22.00 Uhr

DJ STEVIE

Wann: ab 21:00 Uhr
Wo: Kohler Bar (PizzPub)

AQUAFIT

Wann: 07:30 Uhr
Dauer: ca. 30 Minuten
Treffpunkt: Hallenbad

keine Anmeldung

ENTSPANNUNG
MIT NICOLE

Lassen Sie sich auf einen Tagtraum
ein, aktivieren Sie Ihre Meridiane
und entspannen Sie bei feinen
Klangen und Qui Gong Ubungen

Wann: 17:00 Uhr
Dauer: ca. 1 Stunde
Treffpunkt: Seminarraum
Wellness-Schlossl

Mitzubringen: Offenheit und
bequeme Kleidung

Anmeldung an der Rezeption
bis Montag 19.00 Uhr

ENTSPANNUNG
MIT NICOLE

Lassen Sie sich auf einen Tagtraum
ein, aktivieren Sie lhre Meridiane
und entspannen Sie bei feinen
Klangen und Qui Gong Ubungen

Wann: 17:00 Uhr
Dauer: ca. 1 Stunde
Treffpunkt: Seminarraum
Wellness-Schlossl

Mitzubringen: Offenheit und
bequeme Kleidung

Anmeldung an der Rezeption
bis Montag 19.00 Uhr

KAISERSCHMARRN-
PARTY
Wann: 15:00 bis 17:00 Uhr

Wo: Auf unserer Gberdachten
Sonnenterrasse

KOHLERHOF-
GENUSSBUFFET

Wann: 18:30 bis 21:30 Uhr

BEAUTYSPECIAL
= 10% auf fiir diesen Tag

gebuchte Kosmetikanwendungen.
Nicht mit Aktionen kombinierbar.

BEAUTYSPECIAL
= 10% auf fiir diesen Tag

gebuchte Kosmetikanwendungen.
Nicht mit Aktionen kombinierbar.

SCHMANKERL
BUFFET

... lassen Sie sich kulinarisch
verwohnen

Wann: 18:30-21:30 Uhr

AQUAFIT

Wann: 07:30 Uhr
Dauer: ca. 30 Minuten
Treffpunkt: Hallenbad

keine Anmeldung

APRES SKI PARTY
MIT DJ STEVIE

Wann: ab 16:00 Uhr

Wo: Auf unserer tUberdachten
Sonnenterrasse

HOTELFUHRUNG

Familie Heim heif3t Sie herzlich
willkommen!

Wann: 17:30 Uhr

Dauer: ca. 30 Minuten

Treffpunkt: An der Rezeption

GALA DINNER
Wann: ab 18:30 Uhr

Hinweis: Bergbahn-, Fahrt- und Konsumationskosten sind von den Teilnehmerlnnen selbst zu tragen.

Anmeldung fiir die Tagesausfliige bis zum Vorabend erbeten.




WELLNESS, BEAUTY & SPA

OFFNUNGSZEITEN & BUCHUNG

- HALLENBAD von 07:00 bis 22:00 Uhr

- ALPENSAUNA von 14:00 bis 23:00 Uhr (Nacktbereich & Zutritt ab 16 Jahren)
- BEAUTYCENTER von 09:00 bis 19:00 Uhr

- AUSSENPOOL Adults only - Nacktbereich von 14:00 bis 23:00 Uhr

Vital-, Zirben, Rosen-
oder Bierbad

Bad, wahlweise begleitet von einem Glas Sekt
oder Bier 0,3l.

EINZELBAD 40 Minuten € 45,’
DOPPELBAD 40 Minuten € 60,’

OBSTTELLER € 20”

FLASCHE SEKT € 30,’

WELLNESS PAKET
ab 2 Ndachte

- Doctor Babor Luxury Liftin €145
- Vitalbad (Einzelbad) € 45-
- Vitalmassage € 80-

<270-
-15% PAKETPREIS -
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Byonik —
N e Reinigung

e Peeling

e Ausreinigung
e Einschleusen

- Das erste Bio-Lifting, das sich
anlhrem Pulsschlag orientiert.

- Fiihlbar straffer. Sichtbar jiinger. von Wirkstoffen
- Intensiv wirksam in allen e Massage
Hautschichten. o Abschlusspflege

Mit der BYONIK Methode werden Zellvorginge ange-
regt und spezielle Hyalurongele mit Antioxidantien in die
Haut eingeschleust. Das Elastin kann sich freier bewegen,
die Spannkraft verbessert sich, die Haut wird intensiv mit
Feuchtigkeit versorgt, gewinnt an Volumen und Konturen
werden definierter. Effekte zeigen sich meist schon nach
der ersten Behandlung.

GESICHT 60 Minuten € 140,’

Klassische Massage

Die manuelle Massage ist eine der altesten Behandlungs-
formen und fiir Kérper und Seele gleich wohltuend. Durch
die mechanische und thermische Einwirkung wird die
Muskulatur gelockert, der Blut- und Lymphfluss gefordert
und somit Verspannungen gelost.

25 Minuten € 45,’
50 Minuten € 80,’

Gonnen Sie sich eine Auszeit!

lhre Spa-Behandlung reservieren Sie direkt
an unserer Rezeption im Stammhaus -
unser Team berat Sie mit Freude.



